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Concello de Mugardos
(A Coruifia)

Procedemento Seleccions de persoal e provisién de postos
Cadigo SIA Selecciéns de persoal e provision de postos
Expediente 787/2025

Tramite Publicacién.- Anuncio

PROCESO SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE PERSOAL LABORAL
FIXO, DE DOUS PRAZAS DE LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE
2022 E 2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN QUENDA LIBRE.

ANUNCIO

De conformidade co establecido na Base décimo primeira das Bases xerais e especificas do
proceso selectivo para a cobertura, mediante persoal laboral fixo, de duas prazas de
limpador/a edificios municipais, incluidas nas Ofertas de Emprego Ptiblico do Concello de
Mugardos (OPE 2022 e 2024), mediante o sistema de oposicion en quenda libre (BOP n.°
169, de 5 de setembro de 2025), por medio da presente e segundo o acordo adoptado polo
Tribunal de signado mediante Resolucion de Alcaldia nim. 2025-1459, de 20 de novembro
de 2025 (BOP n.° 227 de 26 de novembro de 2025) en sesién realizada con data 23 de
xaneiro de 2026, dbrese un prazo de tres dias habiles a contar desde o dia seguinte a aquél
ao de publicacion do presente anuncio no taboleiro de anuncios da sede electrénica e no
portal de transparencia, para a presentacion de alegacions no Rexistro xeral do concello.

Documentacion que se anexa ao presente anuncio:

- Resultados provisionais da primeira proba do procedemento de seleccion.
- Cadro de respostas.

- Exame en lingua galega e castela.

Mugardos, a 26 de xaneiro de 2026.

A Presidenta,

Maria José Ferreira Lopez
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Concello de Mugardos
(A Coruifia)

Procedemento Seleccions de persoal e provisién de postos
Cadigo SIA Selecciéns de persoal e provision de postos
Expediente 787/2025

Tramite Publicacion.-Anuncio

PROCESO SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE PERSOAL LABORAL
FIXO, DE DOUS PRAZAS DE LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE
2022 E 2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN QUENDA LIBRE.

RESULTADOS PROVISIONAIS

CODIGO PUNTUACION
15051 001 4,70
15051 002 7,10
15051 003 8,50
15051 004 7,00
15051 005 4,60
15051 006 4,80
15051 008 7,10
15051 007 6,70 .
15051 009 0,00 :
15051 0010 8,70 2
15051 0011 3,80 :
15051 0012 8,60 g
15051 0013 6,80 B
15051 0014 8,50 1
15051 0015 8,70 51
15051 0016 6,72 oot
15051 0017 5,30 i
15051 0018 4,80 1
15051 0019 9,60 5o
15051 0020 8,50 EE

Avda. de Galicia, 45. Tfnos.981470338-981470290-981471701 Fax.981472017- 15620 Mugardos
C.ILF. P1505200D - R.E.L.G. Num. MU2000/4




Concello de Mugardos

(A Coruifia)
15051 0021 7,60
15051 0022 9,00
15051 0023 6,10
15051 0024 5,70
15051 0026 4,30
15051 0034 8,60
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Concello de Mugardos
(A Coruiia)

PLANTILLA DE RESPOSTAS DA PRIMEIRA PROBA DO PROCESO SELECTIVO
PARA A COBERTURA , MEDIANTE PERSOAL LABORAL FIXO, DE DUAS
PRAZAS DE LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE 2022 E 2024,
MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN QUENDA LIBRE (CUESTIONARIO
TIPO TEST).

DATA DE REALIZACION: 23.01.2026
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ASUNTO: PRIMERA PRUEBA DEL PROCESO
SELECTIVO PARA LA COBERTURA, MEDIANTE
PERSOAL LABORAL FIJO, DE DOS PLAZAS DE
LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS EN LA OPE 2022
Y 2024, MEDIANTE EL SISTEMA DE OPOSICION EN
TURNO LIBRE

Concello de Mugardos
(A Coruiia)

1 PRUEBA DEL PROCESO SELECTIVO - CUESTIONARIO TIPO TEST

Fecha: 23 DE ENERO DE 2026

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS:

1.- La Constitucion Espafiola de 1978 responde a la siguiente estructura:

% L a) Titulo Preliminar, once Titulos, cuatro Disposiciones adicionales, nueve
g %)Q Disposiciones transitorias, dos Disposiciones Derogatorias y una disposicion final

. b) Titulo Preliminar, diez Titulos, cuatro Disposiciones adicionales, nueve
& j Disposiciones transitorias, una Disposicién Derogatoria y una disposicion final

% c) Titulo Preliminar, once Titulos, cuatro Disposiciones adicionales, cinco
L Disposiciones adicionales y una Disposicion final

q 2.- El titulo IX de la Constitucion Espafiola de 1978 se denomina y esta dedicado:

% _@ a) De la reforma constitucional
L #

b) De la Organizacion Territorial del Estado
: c¢) Del Tribunal Constitucional

- )
%' ; 3. De acuerdo con la Constituciéon Espafiola de 1978, el hombre y la mujer tienen

%T‘- derecho a contraer matrimonio con plena igualdad juridica. Elija la respuesta correcta en
relacién al indicado derecho:

(
' \ g a) Es un derecho fundamental.

_ b) Es un derecho de los ciudadanos.
¢) Es un principio rector de la politica social y econdmica.

r
:

c) El Alcalde, los Tenientes de Alcalde, el Pleno y la Comision Especial de Cuentas.
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o 4. De acuerdo con el articulo 20.1° de la Ley 7/1985, de 2 de abril, de Bases del §§
Régimen Local, existiran en todos los Ayuntamientos, al margen de lo que disponga el §§

g Reglamento Organico o acuerde el Pleno: §§

Qo

g a) El Alcalde, los Tenientes de Alcalde, el Pleno y la Junta de Gobierno gf‘g’

= b) El Alcalde, los Tenientes de Alcalde, el Pleno, la Junta de Gobierno Local y la 5 E
> Comision Especial de Cuentas. 5




ASUNTO: PRIMERA PRUEBA DEL PROCESO

M SELECTIVO PARA LA COBERTURA, MEDIANTE
- PERSOAL LABORAL FIJO, DE DOS PLAZAS DE
@ LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS EN LA OPE 2022
Y 2024, MEDIANTE EL SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos FURNOTEIBRE
(A Coruiia)

5. En atencion al articulo 23.1° de la Ley 7/1985, de 2 de abril, de Bases del Régimen
Local:

a) La Junta de Gobierno Local se integra por el Alcalde y un niimero de Concejales no
superior al tercio del niimero legal de los mismos, nombrados y separados por el Pleno.
b) La Junta de Gobierno Local se integra por el Alcalde y un niimero de Concejales no
superior a la mitad mas uno del ndmero legal de los mismos, nombrados y separados
libremente por aquél, dando cuenta al Pieno.

¢) La Junta de Gobierno Local se integra por el Alcalde y un nimero de Concejales no
superior al tercio del del numero legal de los mismos, nombrados y separados
libremente por aquél, dando cuenta al Pleno.

6. De acuerdo con el articulo 21.3° de la Ley 7/1985, de 2 de abril, de Bases del
Régimen Local, una de las siguientes respuestas es correcta por corresponder a una
competencia delegable del Alcalde:

a) Representar al ayuntamiento.

b) El ejercicio de las acciones judiciales y administrativas y la defensa del ayuntamiento
en las materias de su competencia, incluso cuando las hubiere delegado en otro 6rgano,
y, en caso de urgencia, en materias de la competencia del Pleno, en este supuesto dando
cuenta al mismo en la primera sesion que celebre para su ratificacion.

¢) Dirigir, inspeccionar e impulsar los servicios y obras municipales.

N L 15 TN R | L e w Acrnnlar cigiiie ~
7. ;Con qué bayeta se limpiard un comedor escolar siguiendo

OMS?

a) Bayeta de color verde
b) Bayeta de color azul
c) Bayeta de color amarilla

8. (Cual de estas afirmaciones es correcta?

a) La organizacion de limpieza por tareas garantiza la especializacion con el tiempo
b) La organizacién de limpieza por tareas requiere una adquisicion minima de material
¢) La organizacion de limpieza por tareas no aumenta el rendimiento con el tiempo

9. ;Qué capacidad tiene un producto humectante?

a) Aumenta la tension superficial del agua facilitando el mojado
b) Reduce la tension superficial del agua facilitando el mojado
¢) Mantiene la suciedad emulsionada en suspension

Avda. de Galicia, 45. Tfnos.981470338-981470290-981471701 Fax.981472017- 15620 Mugardos 2
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ASUNTO: PRIMERA PRUEBA DEL PROCESO

Mt SELECTIVO PARA LA COBERTURA, MEDIANTE
= PERSOAL LABORAL FIJO, DE DOS PLAZAS DE
e LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS EN LA OPE 2022
s Y 2024, MEDIANTE EL SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos TURNO LIBRE
(A Coruiia)

10. {Cuadl es la caracteristica de un producto de limpieza bacteriostatico?

a) Destruye bacterias
b) Mata bacterias
¢) Detiene el crecimiento de bacterias

11. ;{Qué indica el pictograma que muestra que un producto de limpieza es comburente?

a) Que se trata de un producto combustible
b) Que es un agente que hace que un combustible arda
¢) Que es un producto inflamable.

12. ;Podemos almacenar juntos productos de limpieza comburentes € inflamables segtin
la tabla de almacenamiento?

a) Si
b) No
¢) Si, adoptando ciertas medidas de seguridad

13. {Qué factor influye mas en la aparicién de velos y marcas en los cristales tras la
limpieza?

a) La temperatura ambiente
b) La calidad del agua y del pafio empleado
¢) El tamafio de la superficie acristalada

14. En la limpieza de espejos, ;qué error técnico es mas frecuente?
a) Utilizar productos con amoniaco en exceso

b) Usar agua fria

c¢) Limpiar en sentido vertical

15.;,Qué sistema reduce mas la carga bacteriana en alfombras?

a) Aspiracion diaria

b) Limpieza humeda frecuente

c¢) Limpieza periddica profunda con método profesional.

16. (Que error reduce la eficacia de la desinfeccion?

a) Limpiar previamente la superficie

b) Respetar la dosificacion
¢) Aplicar desinfectante sobre suciedad visible
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ASUNTO: PRIMERA PRUEBA DEL PROCESO

M SELECTIVO PARA LA COBERTURA, MEDIANTE
F PERSOAL LABORAL FIJO, DE DOS PLAZAS DE
@ LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS EN LA OPE 2022
Y 2024, MEDIANTE EIL SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos FURNOELIGRE
(A Coruiia)

17. ;Qué suelo es mas sensible a productos dcidos?

a) Gres ceramico
b) Marmol
¢) Hormigon pulido

18. ;Cual es la funcién principal del ambientador en espacios publicos?

a) Sustituir la limpieza
b) Enmascarar olores tras la limpieza
¢) Desinfectar superficies

19. Un sillén de cuero sintético en una sala de atencion ciudadana muestra suciedad
acumulada en pliegues y pérdida de flexibilidad. Segun los manuales de mantenimiento
de superficies especiales, el cuero debe limpiarse sin alterar su estructura ni eliminar su
capa protectora. ;Qué intervencion es correcta?

a) Limpiar con pafio ligeramente humedecido y producto especifico para cuero, secar y
aplicar acondicionador.
b) Frotar con detergente neutro diluido y estropajo suave, aclarando despucs.
¢) Desinfectar con alcohol en spray y secar con papel absorbente.

20. En una oficina municipal se detecta acumulacién de polvo fino sobre archivadores
metalicos situados a més de 1,80 m dc altura. El manual profesional indica que en
superficies elevadas debe aplicarse el principio de “limpieza en seco previa” para evitar
redistribuir la suciedad. ;Cual es la actuacion correcta?

a) Pulverizar limpiador multiusos y pasar bayeta humeda.

b) Limpiar directamente con pafio himedo para que el polvo no se disperse.

¢) Retirar el polvo con mopa o pafio seco antes de cualquier limpieza hiimeda del
entorno.

21. Una mesa de madera con juntas visibles entre tableros requiere limpieza frecuente.
El manual de superficies delicadas advierte del riesgo de filtracion por cantos. ;Que
técnica lo previene?

a) Aplicar el producto siempre al pafio, nunca directamente a la superficie.
b) Utilizar mayor cantidad de agua para arrastrar suciedad acumulada.
¢) Dejar actuar el producto varios minutos sobre la mesa.
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ASUNTO: PRIMERA PRUEBA DEL PROCESO

Mt SELECTIVO PARA LA COBERTURA, MEDIANTE
——— PERSOAL LABORAL FLJO, DE DOS PLAZAS DE
LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS EN LA OPE 2022
= Y 2024, MEDIANTE EL SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos TURNO LIBRE.
(A Coruiia)

22. En la limpieza de despachos, el manual de organizacién del trabajo indica que las
papeleras deben vaciarse antes de limpiar mesas y superficies. ;Cudl es la razén técnica
principal?

a) Para evitar que residuos vuelvan a contaminar superficies ya limpias.
b) Para ahorrar tiempo en el proceso.
c) Para facilitar el fregado posterior.

23. En una impresora laser se acumula polvo fino de papel en la bandeja de salida.
Segun los manuales de limpieza en oficinas, ;qué actuacion es correcta?

a) Aspirar con boquilla metalica mientras la impresora estd encendida

b) Limpiar con el equipo apagado, usando pafio seco o ligeramente humedecido con
producto especifico no abrasivo.

c) Pulverizar desinfectante general y secar con papel.

24. Elija la respuesta correcta en relacion a la ubicacion de la base del Grupo de
Emergencias Supramunicipal:

a) Calle Francisco Vizoso.
b) Calle Camifio Grande
c) Calle Penedo.

25. Los recipientes y envases de los productos de desinfeccion tendran la consideracion
de:

a) Residuos de procesos industriales.
b) Residuos urbanos.
¢) Residuos peligrosos.

26. (Como se define en la Ley 7/2022, de 8 de abril, a cualquier sustancia u objeto que
su poseedor deseche o tenga la intencion o la obligacion de desechar?

a) Resto
b) Sobrante
¢) Residuo

27 . {Qué componente de los productos de limpieza resulta més perjudicial por su efecto
contaminante en los rios?

a) Los tensioactivos
b) Los blanqueadores
¢) Los fosfatos
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ASUNTO: PRIMERA PRUEBA DEL PROCESO
S SELECTIVO PARA LA COBERTURA, MEDIANTE

=g PERSOAL LABORAL FIJO, DE DOS PLAZAS DE
@ LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS EN LA OP,E 2022
Y 2024, MEDIANTE EL SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos N S
(A Coruiia)

28. El trabajador:

a) Tendra derecho a interrumpir su actividad y abandonar el lugar de trabajo, en caso
necesario, cuando considere oportuno

b) Nunca podra interrumpir ni abandonar su puesto de trabajo sin comunicarlo
previamente al empresario o al delegado de prevencion

c) Tendra derecho a interrumpir su actividad y abandonar el lugar de trabajo, en caso
necesario, cuando considere que dicha actividad entrafia un riesgo grave ¢ inminente
para su vida o su salud.

29. Entre los principios de la accion preventiva recogidos por el articulo 15 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, no tigura:

a) Evitar los riesgos
b) Adoptar medidas que antepongan la proteccion individual a la colectiva
-¢)-Combatirlosriesgos en-su origen.

30. Ante una intoxicacién por inhalacion, jcomo actuaria?:
a) Se ha de averiguar la naturaleza del t6xico

b) Se intentara que el intoxicado vomite
¢) Nunca se movera a la persona intoxicada

| PREGUNTAS DE RESERVA

31.- ;Qué es una pinza recoge objetos?

a) Una parte del carro de limpieza
b) Un util de limpieza de exteriores
¢) Un palo extensible para alturas

32. ;Cémo se llama la destruccién o eliminacion efectiva de microorganismos mediante
biocidas autorizados?

a) Limpieza
b) Higienizacion
¢) Desinfeccion

33. (Cudl es la primera operacion en la limpieza de un bafio ptblico?

a) Aplicar ambientador
b) Retirar residuos visibles
¢) Desinfectar inodoros
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ASUNTO: PRIMERA PRUEBA DEL PROCESO
SELECTIVO PARA LA COBERTURA, MEDIANTE
PERSOAL LABORAL FIJO, DE DOS PLAZAS DE
LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS EN LA OPE 2022
Y 2024, MEDIANTE EL SISTEMA DE OPOSICION EN
TURNO LIBRE

Concello de Mugardos
(A Coruiia)

34. ;Qué zona del bafio presenta mayor carga bacteriana?

a) Paredes
b) Grifos ¢ inodoros
¢) Techo

35. Respecto al plan de prevencion de riesgos laborales, €l empresario:

a) Podra realizar una evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y salud de los
trabajadores _ ) .

b) Podra realizar una evaluacion final de los riesgos para la seguridad y salud de los
trabajadores

¢) Debera realizar una evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y salud de los
trabajadores

ok ok sk sk sk ok o sk sk ok sk ok sk sk kol ok

o

BT~
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ASUNTO: PRIMEIRA PROBA DO PROCESO
SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE

X% ;
5*____._:_3.- PERSOAL LABORAL FIXO, DE’ DUAS PRAZAS DE
| LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE '2022 E
- 2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos QUENDA LIBRE
(A Coruiia)

1 PROBA DO PROCESO SELECTIVO — CUESTIONARIO TIPO TEST

Data: 23 DE XANEIRO DE 2026

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS:

1.- A Constitucion Espafiola de 1978 responde 4 seguinte estrutura:

a) Titulo Preliminar, once Titulos, catro Disposiciéns adicionais, nove Disposicions
transitorias, duas Disposicions Derrogatorias e unha disposicion final

b) Titulo Preliminar, dez Titulos, catro Disposiciéns adicionais, nove Disposicions
transitorias, unha Disposicion Derrogatoria e unha disposicion final

c) Titulo Preliminar, once Titulos, catro Disposiciéns adicionais, cinco Disposicions
adicionais e unha Disposicion final

2.- O titulo IX da Constitucion Espafiola de 1978 denominase e esta dedicado:

a) Da reforma constitucional
b) Da Organizacion Territorial do Estado
¢) Do Tribunal Constitucional

3. De acordo coa Constituciéon Espaiiola de 1978, o home € a muller tefien dereito a
contraer matrimonio con plena igualdade xuridica. Elixa a resposta correcta en relacion
ao indicado dereito:

a) E un dereito fundamental.
b) E un dereito dos cidadans.
¢) E un principio reitor da politica social ¢ econdmica.

4. De acordo co artigo 20.1° da Lei 7/1985, do 2 de abril, de Bases do Réxime Local,
existiran en todos os Concellos, & marxe do que dispofia 0 Regulamento Orgénico ou
acorde o Pleno:

a) O Alcalde, os Tenentes de Alcalde, o Pleno e a Xunta de Goberno

b) O Alcalde, os Tenentes de Alcalde, o Pleno, a Xunta de Goberno Local ¢ a Comisién
Especial de Contas.

¢) O Alcalde, os Tenentes de Alcalde, o Pleno ¢ a Comisién Especial de Contas.
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ASUNTO: PRIMEIRA PROBA DO PROCESO
SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE

o PERSOAL LABORAL FIXO, DE DUAS PRAZAS DE
LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE ,2022 E
2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos QUENDz TISRE
(A Corufia)

5. En atencion ao artigo 23.1° da Lei 7/1985, do 2 de abril, de Bases do Reéxime Local:

a) A Xunta de Goberno Local intégrase polo Alcalde e un niimero de Concelleiros non
superior ao terzo do nimero legal dos mesmos, nomeados ¢ separados polo Pleno.

b) A Xunta de Goberno Local intégrase polo Alcalde e un nimero de Concelleiros non
 superior 4 metade mais un do nimero legal dos mesmos, nomeados e separados
| libremente por aquel, dando conta ao Pleno.

¢) A Xunta de Goberno Local intégrase polo Alcalde ¢ un ntimero de Concelleiros non
superior ao terzo do do numero legal dos mesmos, nomeados e separados libremente
por aquel, dando conta ao Pleno.

6. Consonte o artigo 21.3° da Lei 7/1985, do 2 de abril, de Bases do Rexime Local,
unha das seguintes respostas é correcta por corresponder a unha competencia delegable
do Alcalde:

a) Representar o concello.
materias da sia competencia, mesmo cando as tivese delegado noutro 6rgano, e, en caso
de urxencia, en materias da competencia do Pleno, neste suposto dando conta a0 mesmo
na primeira sesion que celebre para a sua ratificacion.

¢) Dirixir, inspeccionar ¢ impulsar os servizos ¢ obras municipais.

7. Con que pano limparase un comedor escolar seguindo as recomendacions da OMS?

a) Pano de cor verde
b) Pano de cor azul
¢) Pano de cor amarela

8. Cal destas afirmacions ¢é correcta?

a) A organizacion de limpeza por tarefas garante a especializacion co tempo
b) A organizacion de limpeza por tarefas require unha adquisicion minima de material
¢) A organizacion de limpeza por tarefas non aumenta o rendemento co tempo

9. Que capacidade ten un produto humectante?

a) Aumenta a tension superficial da auga facilitando o mollado
b) Reduce a tension superficial da auga facilitando o mollado
¢) Mantén a suciedade emulsionada en suspension
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ASUNTO: PRIMEIRA PROBA DO PROCESO

¥ SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE
s PERSOAL LABORAL FIXO, DE DUAS PRAZAS DE
- | LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE 2022 E
< 2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos QUENDA LIBRE
(A Coruiia)

10. Cal ¢ a caracteristica dun produto de limpeza bacteriostatico?

a) Destriie bacterias
b) Mata bacterias
¢) Detén o crecemento de bacterias

11. Que indica o pictograma que mostra que un produto de limpeza ¢ comburente?

a) Que se trata dun produto combustible
b) Que € un axente que fai que un combustible arda
¢) Que € un produto inflamable.

12. Podemos almacenar xuntos produtos de limpeza comburentes e inflamables segundo
a tdboa de almacenamento?

a) Si
b) Non
¢) Si, adoptando certas medidas de seguridade

13. Que factor influe mais na aparicion de veos € marcas nos cristais tras a limpeza?
a) A temperatura ambiente

b) A calidade da auga e do pano empregado

¢) O tamafio da superficie acristalada

14. Na limpeza de espellos, que erro técnico é mais frecuente?
a) Utilizar produtos con amoniaco en exceso

b) Usar auga fria

¢) Limpar en sentido vertical

15.Que sistema reduce mais a carga bacteriana en alfombras?
a) Aspiracidn diaria

b) Limpeza humida frecuente

¢) Limpeza periddica profunda con método profesional.

16. Que erro reduce a eficacia da desinfeccion?

a) Limpar previamente a superficie

b) Respectar a dosaxe
c¢) Aplicar desinfectante sobre sucidade visible
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ASUNTO: PRIMEIRA PROBA DO PROCESO
SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE
PERSOAL LABORAL FIXO, DE DUAS PRAZAS DE
LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE 2022 E
2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN
QUENDA LIBRE

Concello de Mugardos
(A Coruiia)

17. Que chan é mais sensible a produtos acedos?

a) Gres ceramico
b) Marmore
¢) Formigén puido

18. Cal ¢ a funcion principal do ambientador en espazos publicos?

a) Substituir a limpeza
b) Enmascarar cheiros tras a limpeza
¢) Desinfectar superficies

19. Unha cadeira de brazos de coiro sintético nunha sala de atencion cidada mostra
sucidade acumulada en pliegues ¢ perda de flexibilidade. Segundo os manuais de
mantemento de superficies especiais, o coiro debe limparse sen alterar a stia estrutura
nin-eliminar a sua capa protectora. Que intervencién é-correcta?

a) Limpar con pano lixeiramente humedecido e produto especifico para coiro, secar €
aplicar acondicionador.

b) Fregar con deterxente neutro diluido e freganzo suave, aciarando despois.

¢) Desinfectar con alcol en spray ¢ secar con papel absorbente.

20. Nunha oficina municipal detéctase acumulacién de po fino sobre arquivadores
metalicos situados a mais de 1,80 m de altura. O manual profesional indica que en

superticies elevadas debe aplicarse o principio de “limpeza en seco previa” para evitar
redistribuir a suciedade. Cal € a actuacidn correcta?

a) Pulverizar limpador multiusos e pasar pano himido.
b) Limpar directamente con pano hiimido para que o po non se disperse.
¢) Retirar 0 po con mopa ou pano seco antes de calquera limpeza himida da contorna.

21. Unha mesa de madeira con xuntas visibles entre taboeiros require limpeza frecuente.
O manual de superficies delicadas advirte do risco de filtracion por cantos. Que técnica
o prevén?

a) Aplicar o produto sempre ao pano, nunca directamente & superficie.
b) Utilizar maior cantidade de auga para arrastrar suciedade acumulada.
¢) Deixar actuar o produto varios minutos sobre a mesa.
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ASUNTO: PRIMEIRA PROBA DO PROCESO
SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE

0.5 ;
$’T‘T PERSOAL LABORAL FIXO, DE DUAS PRAZAS DE
J LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE 2022 E
~ 2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos RENDA LIBRE
(A Coruiia)

22. Na limpeza de despachos, o manual de organizacion do traballo indica que as
papeleiras deben baleirarse antes de limpar mesas e superficies. Cal é a razén técnica
principal?

a) Para evitar que residuos volvan contaminar superficies xa limpas.
b) Para aforrar tempo no proceso.
c¢) Para facilitar o fregado posterior.

23. Nun impresora ldser acumulase po fino de papel na bandexa de saida. Segundo os
manuais de limpeza en oficinas, que actuacion € correcta?

a) Aspirar con embocadura metalica mentres a impresora esta acendida

b) Limpar co equipo apagado, usando pano seco ou lixeiramente humedecido con
produto especifico non abrasivo.

c) Pulverizar desinfectante xeral e secar con papel.

24. Elixa a resposta correcta en relacién 4 localizacion da base do Grupo de
Emerxencias Supramunicipal:

a) Rua Francisco Vizoso.
b) Rua Camifio Grande
¢) Rua Penedo.

25. Os recipientes e envases dos produtos de desinfeccion teran a consideracion de:

a) Residuos de procesos industriais.
b) Residuos urbanos.
¢) Residuos perigosos.

26. Como se define na Lei 7/2022, do 8 de abril, a calquera substancia ou obxecto que o
seu posuidor refugue ou tefia a intencidn ou a obrigacion de refugar?

a) Resto
b) Sobrante
¢) Residuo

27 . Que compofiente dos produtos de limpeza resulta mais prexudicial polo seu efecto
contaminante nos rios?

a) Os tensioactivos
b) Os blanqueadores
¢) Os fosfatos
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ASUNTO: PRIMEIRA PROBA DO PROCESO
SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE
PERSOAL LABORAL FIXO, DE DUAS PRAZAS DE
LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE 2022 E
2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN
QUENDA LIBRE

Concello de Mugardos
(A Corufa)

28. O traballador:

a) Tera dereito a interromper a sta actividade e abandonar o lugar de traballo, en caso
necesario, cando considere oportuno

b) Nunca podera interromper nin abandonar o seu posto de traballo sen comunicalo
previamente ao empresario ou ao delegado de prevencion

c) Tera dereito a interromper a sua actividade e abandonar o lugar de traballo, en caso
necesario, cando considere que esta actividade entrafia un risco grave € inminente para a
sta vida ou a sta saude.

29. Entre os principios da accion preventiva recollidos polo artigo 15 da Lei de
Prevencidn de Riscos Laborais, non figura:

a) Evitar os riscos
b) Adoptar medidas que antepofian a proteccion individual a colectiva
¢) Combater os riscos na sua orixe. -

30. Ante unha intoxicacion por inhalacion, como actuaria?:
a) Pescudarase a natureza do toxico

b) Tentarase que o intoxicado vomite
¢) Nunca se movera 4 persoa intoxicada

| PREGUNTAS DE RESERVA

31.- Que ¢ unha pinza recolle obxectos?

a) Unha parte do carro de limpeza
b) Un util de limpeza de exteriores
¢) Un pau extensible para alturas

32. Como se chama a destrucion ou eliminacion efectiva de microorganismos mediante
biocidas autorizados?

a) Limpeza
b) Hixenizacion
¢) Desinfeccion

33. Cal € a primeira operacion na limpeza dun bafio publico?

a) Aplicar ambientador
b) Retirar residuos visibles
¢) Desinfectar inodoros
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ASUNTO: PRIMEIRA PROBA DO PROCESO
SELECTIVO PARA A COBERTURA, MEDIANTE

%o ,
= PERSOAL LABORAL FIXO, DE DUAS PRAZAS DE
4 LIMPADOR/A EDIFICIOS INCLUIDAS NA OPE 2022 E
< 2024, MEDIANTE O SISTEMA DE OPOSICION EN
Concello de Mugardos QUENDA LIBRE
(A Coruiia)

34. Que zona do bafio presenta maior carga bacteriana?

a) Paredes
b) Billas e inodoros
c) Teito

35. Respecto ao plan de prevencion de riscos laborais, o empresario:

a) Podera realizar unha avaliacion inicial dos riscos para a seguridade e satide dos
traballadores

b) Podera realizar unha avaliacion final dos riscos para a seguridade e saude dos
traballadores

c¢) Debera realizar unha avaliacion inicial dos riscos para a seguridade e satde dos
traballadores

e st s ok ok sk ok ok ok ok ok ok ok sk sk ok
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