
Actividade Seleccións de Persoal e Provisións de Postos
Procedemento Seleccións de Persoal e Provisións de Postos
Código SIA 2475447
Expediente 2067/2022
Trámite  Publicación.-  Anuncio  resultados  provisionales  fase  oposición,  proceso  estabilización,  OPE 
extaordinaria 2022, limpador/a edificios municipais

ANUNCIO

Dáse  publicidade  aos  acordos  adoptados  polo  Tribunal  constituido  no  proceso  de 
estabilización polo sistema de concurso-oposición correspondente á OPE extraordinaria 
2022, praza limpador/a de edificios municipais, en sesión realizada con data 10 de xullo de 
2024:

- Resultados  provisonais  da  primeira  e  segunda  parte  do  exercizo  da  fase  de 
oposición (Base especifica 3.4):
 

APELIDOS E NOME DNI PRIMERA 
PARTE

SEGUNDA 
PARTE

PUNTUACIÓN 
TOTAL

AMADO JOVE, MARIA 
CONSUELO

***6016** 19 21 40

CEBREIRO PAZ, 
SUSANA

***9897** 24 21 45

FERNÁNDEZ 
MONTERO, MARÍA 
LUISA

***4790** 23 15 38

FORNOS SANMARTÍN, 
JOSEFINA

***1611** 21 27 48

HERMIDA FEAL, 
HIGINIA

***1871** 21 21 42

MAROTO LOURIDO, 
MARÍA FERNANDA

***0745** 23 27 50

MARTÍNEZ SUÁREZ, 
DAVID

***0112** 27 24 51

PORTA ROCA, ERICA 
MARIA

***0958** 20 21 41

SERVIA VÁZQUEZ, 
SILVIA MARÍA 

***1756** 22 27 49

- Relación de persoas exentas da realización da proba de coñecemento de lingua 
galega (Base específica 3.5):

APELIDOS E NOME DNI PROBA LINGUA GALEGA

AMADO JOVE, MARIA CONSUELO ***6016** Exenta
CEBREIRO PAZ, SUSANA ***9897** Exenta
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FERNÁNDEZ MONTERO, MARÍA 
LUISA

***4790** Exenta

FORNOS SANMARTÍN, JOSEFINA ***1611** Exenta
HERMIDA FEAL, HIGINIA ***1871** Exenta
MAROTO LOURIDO, MARÍA 
FERNANDA

***0745** Exenta

MARTÍNEZ SUÁREZ, DAVID ***0112** Exenta
PORTA ROCA, ERICA MARIA ***0958** Exenta

SERVIA VÁZQUEZ, SILVIA MARÍA ***1756** Exenta

- Ao abeiro do establecido na Base xeral décimo segunda procédese á apertura dun 
trámite de alegacións durante tres días hábiles a contar dende o día seguinte ao de 
publicación do presente anuncio no taboleiro de anuncios da sede electrónica do 
concello de Mugardos e de xeito complementaria no portal de transparencia.

As reclamación presentaranse no Rexistro Xeral do Concello dirixidas ao Tribunal.

Únense como Anexos ao presente anuncio:

- Cuestionarios da primeira e segunda parte do exercizo da fase de oposición.
- Planilla de respostas da listaxe principal da primeira parte do exercizo e da segunda 

parte.

Mugardos, documento asinado dixitalmente á marxe.

A secretaria do Tribunal,

Paula E. Ramos Díaz
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ASUNTO:  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

1ª PARTE DO EXERCICIO – CUESTIONARIO TIPO TEST

Data: 10 DE XULLO DE 2024

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS:

1.- A organización territorial do Estado regúlase en:

a) O Título I da Constitución
b) O Título II da Constitución 
c) O Título VIII da Constitución

2.- A Constitución española de 1978, establece que:

a) O Estado organízase territorialmente en municipios, en provincias e nas 
Comunidades Autónomas que se constitúan.
b) O Estado organízase territorialmente en municipios e en provincias.
c) O Estado organízase territorialmente nas Comunidades Autónomas que se constitúan.

3.- A Constitución española de 1978, establece que:

a) Todos os españois teñen os mesmos dereitos e obrigacións en calquera parte do 
territorio do Estado.
b) Todos os españois teñen os mesmos dereitos pero non as mesmas obrigacións en 
calquera parte do territorio do Estado.
c) Todos os españois teñen os mesmos dereitos e obrigacións dependendo de cal sexa o 
territorio do Estado.
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ASUNTO:  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

4.-  A partir  do establecido  no artigo  4.1º  da Lei  39/2015,  do 1 de outubro,  de 
Procedemento  Administrativo  Común  das  Administracións  Públicas,  sinale  a 
resposta incorrecta sobre os que deben ser considerados como persoas interesadas 
no procedemento administrativo: 

a) Quen o promova como titulares  de dereitos  ou intereses lexítimos individuais  ou 
colectivos. 
b)  Aqueles  cuxos  intereses  lexítimos,  individuais  ou  colectivos,  poidan  resultar 
afectados  pola  resolución  e  comparezan  no procedemento  cando  recaese  resolución 
definitiva. 
c) Os que, sen iniciar o procedemento, teñan dereitos que poidan resultar afectados pola 
decisión que no mesmo adóptese.

5.- Contra os actos firmes en vía administrativa poderá interpoñerse: 

a) Recurso de alzada. 
b) Recurso de reposición. 
c) Recurso extraordinario de revisión.

6.- Contra os actos de trámite que decidan directa ou indirectamente o fondo do 
asunto que non poñan fin á vía administrativa, de acordo con o artigo 121.1º da Lei 
39/2015,  do  1  de  outubro,  de  Procedemento  Administrativo  Común  das 
Administracións Públicas:

a) Poderán ser recorridos en alzada ante o órgano superior xerárquico do que os ditou.
b) Poderán ser recorridos en reposición ante o órgano superior xerárquico do que os 
ditou.
c) Poderán ser obxecto de recurso de reposición ante o órgano que os ditou.

7.- Dado o artigo 14.5 da Lei de Prevención de Riscos Laborais, cal e a resposta 
correcta en relación os custos das medidas de seguridade e saúde no traballo:

a) O custo das medidas relacionadas coa seguridade e a saúde no traballo pode recaer 
sobre os traballadores nalguns casos, pero non superará o 5% do total
b) O custo das medidas relacionadas coa seguridade e a saúde no traballo non deberá 
recaer de ningunha maneira sobre os traballadores
c) O custo das medidas relacionadas coa seguridade e a saúde no traballo recae nos 
traballadores e na Administración de forma conxunta.
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ASUNTO:  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

8.- O pictograma que ten unha calavera sobre tibias cruzadas indica:

a) Producto corrosivo
b) Producto toxico
c) Producto nocivo

9.-  Dacordo  coa  normativa  (CE)  Nª  1272/2008  do  Parlamento  Europeo  e  do 
Consello  do  16  denadal  2008  sobre  clasificación,  etiquetaxe  e  envasado  de 
sustancias e mezclas, como sonos pictogramas de peligro establecidos no Anexo V:

a) Os pictogramas de perigo establecidos no Anexo V levarán un símbolo negro sobre 
un fondo branco cun marco vermello o bastante ancho para ser claramente visible.
b) Os pictogramas de perigo establecidos no Anexo V levarán un simbolo vermello 
sobre un fondo branco cun marco negro o suficientemente ancho para ser claramente 
visible.
c) Os pictogramas de perigo establecidos no Anexo V levarán un símbolo negro sobre 
un  fondo branco con un marco  negro  o  suficientemente  ancho para  ser  claramente 
visible.

10.- Segundo a Lei de Prevención de Riscos Laborais no artigo 4.2 a posibilidade 
de  que  un  traballador  sufra  un  determinado  dano  derivado  do  traballo  se 
denomina:

a) Dano derivado do traballo
b) Accidente laboral
c) Risco laboral

11.- Segundo a Lei de Prevención de Riscos Laborais no seu artigo 4.8 calquera 
equipo destinado a ser levado ou suxetado polo traballador para que o protexa de 
un ou varios  riscos  que poidan amenazar a sua seguridade ou a sua saude no 
traballo,  asi  como  calquera  complemento  ou  accesorio  destinado  a  tal  fin  se 
entenderá que é:

a) Un equipo de protección integral
b) Un equipo de protección individual
c) Un equipo de traballo
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ASUNTO:  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

12.-  Segundo o  artigo  14.1  da Lei  de  Prevención  de  Riscos  Laborais,  cal  é  un 
dereito dos traballadores:

a) Os traballadores teñen o deber de optimizar unha protección eficaz en materia de 
seguridade e saúde no traballo.
b) O dereito de protección non constitúe unha obligación nas Administracións Públicas 
respecto do personal o seu servizo.
c) Os traballadores teñen dereito a unha protección eficaz en materia de seguridade e 
saúde no traballo.

13.- Dado o artigo 2 da Normativa(CE) Nº 1272/2008 do Parlamento Europeo e do 
Consello,  do  16  de  Nadal  2008  sobre  clasificación,  etiquetaxe  e  envasado  de 
sustancias e mezclas, un consello de prudencia é:

a) Unha composición gráfica que conten un símbolo máis outros elementos gráficos, e 
que serve para transmitir unha información específica sobre o perigo en cuestión.
b) Unha frase que, asignada a unha clase ou categoria de perigo, describe a natureza dos 
perigos de unha sustancia incluindo o grado de perigo.
c)  Unha frase  que  describe  a  medida  ou medidas  recomendadas  para  minimizar  ou 
evitar os efectos adversos causados pola exposición a unha sustancia ou mezcla perigosa 
durante o seu uso ou eliminación.

14.- ¿Cómo se reparan os arañazos na madeira?

a) Cun pano humedecido
b) Con verniz especial madeira
c) Con cera

15.- ¿Con que tipo de produto límpanse os mobles de aluminio?

a) O aluminio se limpará con auga e xabón
b) Con auga quente sal e bicarbonato
c) Con acetato

16.- ¿Cal é o principal compoñente dos deterxentes?

a) Coadxuvantes
b) Reforzantes
c) Tensoactivos
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ASUNTO:  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

17.- O laurisultato sódico é un:

a) Deterxente aniónico
b) Deterxente non iónico
c) Deterxente catiónico

18.- ¿Que eliminan os deterxentes acedos ?

a) Eliminan a sucidade graxa
b) Eliminan a sucidade producida por ceras
c) Eliminan a sucidade mineral (cementos,óxido..)

19.- ¿ Como se utiliza a gamuza sintética en limpeza?

a) Seca
b) Preimpregnada
c) Humedecida

20.-  Os  envases  de  produtos  de  limpeza  e  os  seus  peches  estarán  deseñados  e 
fabricados de maneira que sexan:

a) Prietos e suaves
b) Lábiles e termoresistentes
c) Estancos, fortes e sólidos

21.- ¿Cómo se limpa diariamente un chan de mármore recentemente cristalizado 
para non danalo?

a ) Mediante varrido en seco.
b) Mediante varrido húmido.
c) Mediante varrido húmido con produto con base áceda.

22.- ¿Cal é a función dos produtos deterxentes na limpeza?

a ) Matar microorganismos.
b) Desinfectar.
c) Disolver e dispersar a sucidade.

Avda. de Galicia, 45. Tfnos.981470338-981470290-981471701 Fax.981472017- 15620 Mugardos
C.I.F. P1505200D -  R.E.L.G. Núm. MU2000/4

5

C
od

. V
al

id
ac

ió
n:

 3
R

2K
G

L2
C

SD
AX

3Z
J4

KE
EJ

Z5
XY

Q
 

C
or

re
cc

ió
n:

 h
ttp

s:
//m

ug
ar

do
s.

se
de

le
ct

ro
ni

ca
.g

al
/ 

D
oc

um
en

to
 a

si
na

do
 e

le
ct

ro
ni

ca
m

en
te

 d
es

de
 a

 p
la

ta
fo

rm
a 

xe
st

io
na

 e
sP

ub
lic

o 
| P

áx
in

a 
7 

a 
26



ASUNTO:  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

23.- ¿Cual da seguinte información NON é esencial que se consulte antes de utilizar 
un novo produto de limpeza?

a ) Modo de emprego e posoloxía.
b) Modo de emprego e dilución.
c) Modo de emprego e información de seguridade.

24.- ¿Para que tipo de sucidade está indicado un deterxente ácedo?  

a ) Sucidade mineral.
b) Sucidade graxa.
c) Sucidade aceda.

25.- En xeral, ¿cal das seguintes NON é unha propiedade dos deterxentes?  

a ) Capacidade humectante.
b) Capacidade de manter os residuos en suspensión.
c) Capacidade destensioactiva.

26.-  ¿Cal  é  o  significado  deste  pictograma  na  etiqueta  dun 
produto de limpeza?

a) Produto corrosivo 
b) Tóxico para organismos acuáticos
c)  Produto inflamable

27.- ¿Cal dos seguintes produtos  NON ten propiedades desinfectantes?

a) Bicarbonato de sodio
b) Auga osixenada
d) Alcol etílico

28.- ¿Cal das seguintes afirmacións é incorrecta?

a) Os deterxentes deben de diluírse en auga para que o seu poder de limpeza sexa bo.
b) Os produtos de limpeza non deben de mesturarse, como norma xeral.
d) Os deterxentes non poden ter ph ácedo.
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ASUNTO:  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

29.- De entre as seguintes opcións, ¿cal será o paso previo antes de limpar unha 
parede?

a) Limpase o po da superficie.
b) Facer un varrido seco do chan.
d) Protexer con material impermeable o mobiliario de madeira.

30.- De entre as seguintes opcións, cal será o paso previo antes de limpar unha 
parede?

a) Limpar o po da superficie.
b) Facer un varrido seco do chan.
d) Protexer con material impermeable o mobiliario de madeira.

PREGUNTAS DE RESERVA

31.- A Constitución española de 1978, establece que:

a) Os Concelleiros serán elixidos polos veciños do municipio mediante sufraxio 
universal, igual, libre, directo e segredo, na forma establecida pola lei.
b) Os Concelleiros serán elixidos polo Alcalde.
c) Os Concelleiros serán elixidos polo Pleno do Concello.

32.- De acordo con o artigo 3 da Lei 39/2015, do 1 de outubro, de Procedemento 
Administrativo  Común das  Administracións  Públicas,  para os  efectos  previstos 
nesta Lei, non terán capacidade de obrar ante as Administracións Públicas: 

a) As persoas físicas ou xurídicas que ostenten capacidade de obrar conforme as normas 
civís. 
b)  Cando  a  Lei  así  o  declare  expresamente,  os  grupos  de  afectados,  as  unións  e 
entidades sen personalidade xurídica e os patrimonios independentes ou autónomos. 
c) Os menores incapacitados, cando a extensión da incapacitación afecte o exercicio e 
defensa dos dereitos ou intereses de que se trate.

33.- Dado o artigo 38.2 da Ley de Prevención de Riscos Laborais se constituirá un 
Comité de Seguridade e Saúde:

a) En todas as empresas ou centros de traballo
b) En todas as empresas ou centros de traballo que conten con 50 ou máis traballadores.
c) Nas empresas con riscos especiais
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ASUNTO:  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

34.- ¿ Cal destas substancias é un deterxente?

a) Os polisorbatos
b) Complementos trialdehídicos
c) Lixivia

35.- En función do contido do Anexo do Real Decreto 487/1997, do 14 de abril, 
sobre disposicións mínimas de seguridade e saúde relativas á manipulación manual 
de cargas que entrañe riscos, en particular dorso lumbares, para os traballadores, 
relativas  á  característica  da  carga,  sinale  a  resposta  incorrecta  sobre  cando  a 
manipulación  manual  dunha  carga  pode  presentar  un  risco,  en  particular 
dorsolumbar: 

a) Cando está colocada de tal modo que debe sosterse ou manipularse a distancia do 
tronco ou con torsión ou inclinación do mesmo. 
b) Cando está en equilibrio inestable ou o seu contido corre o risco de desprazarse. 
c) Cando a carga é demasiado lixeira ou demasiado pequena.

******************
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ASUNTO:  PRIMERA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

1ª PARTE DEL EJERCICIO – CUESTIONARIO TIPO TEST

Fecha: 10 DE JULIO DE 2024

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS:

1.- La organización territorial del Estado se regula en:

a) El Título I de la Constitución
b) El Título II de la Constitución 
c) El Título VIII de la Constitución

2.- La Constitución española de 1978, establece que:

a)  El  Estado  se  organiza  territorialmente  en  municipios,  en  provincias  y  en  las 
Comunidades Autónomas que se constituyan.
b) El Estado se organiza territorialmente en municipios y en provincias.
c)  El  Estado  se  organiza  territorialmente  en  las  Comunidades  Autónomas  que  se 
constituyan.

3.- La Constitución española de 1978, establece que:

a) Todos los españoles tienen los mismos derechos y obligaciones en cualquier parte del 
territorio del Estado.
b) Todos los españoles tienen los mismos derechos pero no las mismas obligaciones en 
cualquier parte del territorio del Estado.
c) Todos los españoles tienen los mismos derechos y obligaciones dependiendo de cual 
sea el territorio del Estado.
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ASUNTO:  PRIMERA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

4.- A partir de lo establecido en el artículo 4.1º de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, 
de Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas, señale 
la  respuesta  incorrecta  sobre  los  que  deben  ser  considerados  como  personas 
interesadas en el procedimiento administrativo:

a) Quienes lo promuevan como titulares de derechos o intereses legítimos individuales o 
colectivos.
b)  Aquellos  cuyos  intereses  legítimos,  individuales  o  colectivos,  puedan  resultar 
afectados por la  resolución y se personen en el  procedimiento  cuando haya recaído 
resolución definitiva.
c) Los que, sin haber iniciado el procedimiento, tengan derechos que puedan resultar 
afectados por la decisión que en el mismo se adopte.

5.- Contra los actos firmes en vía administrativa podrá interponerse:

a) Recurso de alzada.
b) Recurso de reposición.
c) Recurso extraordinario de revisión.

6.- Contra los actos de trámite que decidan directa o indirectamente el fondo del 
asunto que no pongan fin a la vía administrativa, de acuerdo con el artículo 121.1º 
de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de Procedimiento Administrativo Común de las 
Administraciones Públicas:

a) Podrán ser recurridos en alzada ante el órgano superior jerárquico del que los dictó.
b) Podrán ser recurridos en reposición ante el órgano superior jerárquico del que los 
dictó.
c) Podrán ser objeto de recurso de reposición ante el órgano que los dictó.

7.-  Teniendo  en  cuenta  el  artículo  14.5  de  la  Ley  de  Prevención  de  Riesgos 
Laborales, cúal es respuesta correcta en relación a los costes de las medidas de 
seguridad y la salud en el trabajo:

a) El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo puede recaer
sobre los trabajadores en algunos casos, pero no superará el 5% del total
b) El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no deberá
recaer en modo alguno sobre los trabajadores.
c) El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo recae sobre
los trabajadores y la Administración conjuntamente.
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ASUNTO:  PRIMERA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

8.- El pictograma de una calavera sobre tibias cruzadas indica :

a) Producto corrosivo
b) Producto tóxico
c) Producto nocivo

9.- De acuerdo con el Reglamento (CE) Nº 1272/2008 del Parlamento Europeo y del 
Consejo,  de 16 de diciembre 2008 sobre clasificación,  etiquetado y envasado de 
sustancias y mezclas, cómo son los pictogramas de peligro establecidos en el Anexo 
V:

a) Los pictogramas de peligro establecidos en el Avexo V llevarán un símbolo negro 
sobre un fondo blanco con un marco rojo lo suficientemente ancho para ser claramente 
visible
b) Los pictogramas de peligro establecidos en el  Anexo V llevarán un símbolo rojo 
sobre un fondo blanco con un marco negro lo suficientemente ancho para ser claramente 
visible
c) Los pictogramas de peligro establecidos en el Anexo V llevarán un símbolo negro 
sobre  un  fondo  blanco  con  un  marco  negro  lo  suficientemente  ancho  palra  ser 
claramente visible.

10.-  Según  la  Ley  de  Prevención  de  Riesgos  Laborales  en  su  artículo  4.2  la 
posibilidad de que un trabajador sufra un determinado daño derivado del trabajo 
se denomina:

a) Daño derivado del trabajo
b) Accidente laboral
c) Riesgo laboral

11.- Según la Ley de Prevención de Riesgos Laborales en su artículo 4.8 cualquier 
equipo destinado a ser llevado o sujetado por el trabajador para que le proteja de 
uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud en el trabajo, 
así como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin se entenderá que 
es:

a) Un equipo de protección integral.
b) Un equipo de protección individual
c) Un equipo de trabajo.
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ASUNTO:  PRIMERA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

12.- Según el artículo 14.1 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales, cúal es un 
derecho de los trabajadores:

a) Los trabajadores tienen el deber de optimizar una protección eficaz en materia de
seguridad y salud en el trabajo
b) El derecho de protección no constituye una obligación en las Administraciones
Públicas respecto del personal a su servicio.
c) Los trabajadores tienen derecho a una protección eficaz en materia de seguridad y
salud en el trabajo.

13.-  Según  el  artículo  2  del  Reglamento  (CE)  Nº  1272/2008  del  Parlamento 
Europeo y del Consejo, de 16 de diciembre 2008 sobre clasificación, etiquetado y 
envasado de sustancias y mezclas, un consejo de prudencia es:

a) Una composición gráfica que contiene un símbolo más otros elementos gráficos, y 
que sirve para transmitir una información específica sobre el peligro en cuestión
b) Una frase que, asignada a una clase o categoría de peligro, describe la naturaleza de 
los peligros de una sustancia incluyendo el grado de peligro.
c) Una frase que describe la medida o medidas recomendadas para minimizar o evitar 
los efectos  adversos  causados por  la  exposición a  una sustancia  o mezcla  peligrosa 
durante su uso o eliminación.

14.- ¿ Cómo se reparan los arañazos en la madera?

a) Con un paño humedecido
b) Con barniz especial madera
c) Con cera

15.- ¿ Con que tipo de producto se limpian los muebles de aluminio?

a) El aluminio se limpirará con agua y jabón
b) Con agua caliente sal y bicarbonato
c) Con acetato

16.- ¿ Cuál es el principal componente de los detergentes?

a) Coadyuvantes
b) Reforzantes
c) Tensoactivos
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ASUNTO:  PRIMERA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

17.- El laurisultato sódico es un:

a) Detergente aniónico
b) Detergente no iónico
c) Detergente catiónico

18.- ¿ Qué eliminan los detergentes ácidos ?

a) Eliminan la suciedad grasa
b) Eliminan la suciedad producida por ceras
c) Eliminan la suciedad mineral (cementos,óxido..)

19.- ¿ Cómo se utiliza la gamuza sintética en limpieza?

a) Seca
b) Preimpregnada
c) Humedecida

20.-  Los  envases  de  productos  de  limpieza  y  sus  cierres  estarán  diseñados  y 
fabricados de manera que sean:

a) Prietos y suaves
b) Lábiles y termoresistentes
c) Estancos, fuertes y sólidos

21.- ¿Cómo se limpia diariamente un suelo de mármol recientemente cristalizado 
para no dañarlo?

a) Mediante barrido en seco.
b) Mediante barrio húmedo.
c) Mediante barrido húmedo con producto con base ácida.

22.- ¿Cual es la función de los productos detergentes en la limpieza?

a) Matar microorganismos.
b) Desinfectar.
c) Disolver y dispersar la suciedad.
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ASUNTO:  PRIMERA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

23.-  ¿Cual de la siguiente información NO es esencial  que se consulte  antes de 
utilizar un nuevo producto de limpieza?

a) Modo de empleo y posología.
b) Modo de empleo y dilución.
c) Modo de empleo e información de seguridad.

24.- ¿Para que tipo de suciedad está indicado un detergente ácido?  

a) Suciedad mineral.
b) Suciedad grasa.
c) Suciedad ácida.

25.- ¿En general, cual de las siguientes NO es una propiedad de los detergentes?  

a) Capacidad humectante.
b) Capacidad de mantener los residuos en suspensión.
c) Capacidad destensioactiva.

26.- ¿Cual es el significado de este pictograma en la etiqueta de
un producto de limpieza?

a) Producto corrosivo 
b) Tóxico para organismos acuáticos
c)  Producto inflamable

27.- ¿Cuál de los siguientes productos  NO tiene propiedades desinfectantes?

a) Bicarbonato de sodio
b) Agua oxigenada
d) Alcohol etílico

28.- ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es incorrecta?

a) Los detergentes deben de diluirse en agua para que su poder de limpieza sea bueno.
b) Los productos de limpieza no deben de mezclarse, como norma general.
d) Los detergentes no pueden tener ph ácido.
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ASUNTO:  PRIMERA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

29.- De entre las siguientes opciones, ¿cual será el paso previo antes de limpiar una 
pared?
a) Limpiar el polvo de la superficie.
b) Hacer un barrido seco del suelo.
d) Proteger con material impermeable el mobiliario de madera.

30.- De entre las siguientes opciones, ¿cual será el paso previo antes de limpiar una 
pared?

a) Limpiara el polvo de la superficie.
b) Hacer un barrido seco del suelo.
d) Proteger con material impermeable el mobiliario de madera.

PREGUNTAS DE RESERVA

31.- La Constitución española de 1978, establece que:

a)  Los  Concejales  serán  elegidos  por  los  vecinos  del  municipio  mediante  sufragio 
universal, igual, libre, directo y secreto, en la forma establecida por la ley.
b) Los Concejales serán elegidos por el Alcalde.
c) Los Concejales serán elegidos por el Pleno del Ayuntamiento.

32.-  De  acuerdo  con  el  artículo  3  de  la  Ley  39/2015,  de  1  de  octubre,  de  
Procedimiento  Administrativo  Común de  las  Administraciones  Públicas,  a los 
efectos  previstos  en  esta  Ley,   no  tendrán  capacidad  de  obrar  ante  las 
Administraciones Públicas:

a) Las personas físicas o jurídicas que ostenten capacidad de obrar con arreglo a las 
normas civiles.
b) Cuando la Ley así lo declare expresamente, los grupos de afectados, las uniones y 
entidades sin personalidad jurídica y los patrimonios independientes o autónomos.
c)  Los  menores  incapacitados,  cuando  la  extensión  de  la  incapacitación  afecte  al 
ejercicio y defensa de los derechos o intereses de que se trate.
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ASUNTO:  PRIMERA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

33.-  Según  el  artículo  38.2  de  la  Ley  de  Prevención  de  Riesgos  Laborales  se 
constituirá un Comité de Seguridad y Salud:

a) En todas las empresas o centros de trabajo.
b) En todas las empresas o centros de trabajo que cuenten con 50 o más trabajadores
c) En las empresas con riesgos especiales.

34.- ¿ Cuál de estas sustancias es un detergente?

a) Los polisorbatos
b) Complementos trialdehídicos
c) Lejía

35.- En función del contenido del Anexo del Real Decreto 487/1997, de 14 de abril,  
sobre  disposiciones  mínimas  de  seguridad  y  salud  relativas  a  la  manipulación 
manual  de  cargas  que  entrañe riesgos,  en  particular  dorso  lumbares,  para  los 
trabajadores,  relativas  a  la  característica  de  la  carga,  señale  la  respuesta 
incorrecta sobre cuando la manipulación manual de una carga puede presentar un 
riesgo, en particular dorsolumbar:

a) Cuando está colocada de tal modo que debe sostenerse o manipularse a distancia del 
tronco o con torsión o inclinación del mismo.
b) Cuando está en equilibrio inestable o su contenido corre el riesgo de desplazarse
c) Cuando la carga es demasiado ligera o demasiado pequeña

******************
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Concello de Mugardos
        (A Coruña)

PLANTILLA  DE  RESPOSTAS  DO  PRIMEIRA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE  CONCURSO-
OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA DE EMPREGO PÚBLICO DO ANO 
2022, PRAZA LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS (CUESTIONARIO TIPO 
TEST).
DATA DE REALIZACIÓN: 10.07.2024

1- C RESERVA

2- A 31- A

3- A

4- B

5- C

6- A

7- B

8- B

9- A

10- C

11- B

12- C

13- C

14- C

15- A

16- A

17- A

18- C

19- C

20- C

21- B

22- C

23- A

24- A

25- C

26- A

27- A

28- C

29- A

30- ANULADA
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ASUNTO:  SEGUNDA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

2ª PARTE DEL EJERCICIO – SUPUESTO PRÁCTICO TIPO TEST

Fecha: 10 DE JULIO DE 2024

SUPUESTO PRÁCTICO

Con motivo de la celebración de la trigésimo segunda edición de la Fiesta del Pulpo 
de Mugardos está previsto que el sr. Alcalde del Ayuntamiento de Mugardos tenga 
que recibir en su despacho visitas de diversas personalidades que asistirán a dicha 
celebración, motivo por el cual la persona responsable del servicio de limpieza del 
Ayuntamiento de Mugardos procede a emitir una orden de servicio con el fin de 
que por el personal de limpieza se lleve a cabo una limpieza profunda del mismo; 
orden de servicio en la que, aprovechando que durante el periodo estival los niños 
y  niñas  se  encuentran  de  vacaciones,  se  ordena  llevar  a  cabo  una  limpieza 
profunda  del  CEIP  Unión  Mugardesa  con  el  fin  de  que  este  se  encuentre  en 
óptimas condiciones de uso una vez se reanude la actividad escolar. 

Con el fin de dar cumplimiento a la citada orden de servicio,  y una vez que el 
personal del servicio de limpieza se encuentra en el despacho de la Alcaldía del 
Ayuntamiento de Mugardos, se procede a efectuar la limpieza del mismo. Señale 
cuales de las siguientes actuaciones serían las correctas: 

1.- Nos encontramos en el despacho de Alcaldía del Ayuntamiento de Mugardos y 
procedemos hacer la limpeza del mismo, ¿Qué orden de limpieza es el correcto?

a) Techo , pared ,suelo
b) Techo , suelo, pared
c) Suelo , pared , techo

2.- La manilla de acero de la puerta principal está sucia, ¿Qué  tipo de bayeta 
utilizaremos para su limpieza?

a) Bayeta suave de limpieza
b) Bayeta azul
c) Es indiferente
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ASUNTO:  SEGUNDA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

3.- Ahora  tenemos que limpiar los zócalos del despacho, ¿Cúando se limpiarán los 
zócalos?

a) Antes de la pared
b) Después de la pared
c) Después del suelo

4.- Hay unas manchas de roces de las suelas de los zapatos en la pared no lavable,  
¿Cómo se eliminan dichas manchas?

a) Con agua y jabón
b) Con una cuchilla
c) Con una goma de borrar

5.-  El  techo  de  dicho  despacho  tenemos  que  limpiarlo  manualmente,  ¿Qué 
podemos utilizar para limpiar ese techo?

a) Mopa húmeda
b) Plumero
c) Hidrolimpiadora

Una vez efectuada la limpieza del despacho de la Alcaldía del Ayuntamiento de 
Mugardos el personal del servicio de limpieza se desplaza al edificio en el que se 
encuentra situado el CEIP Unión Mugardesa y procede a llevar a cabo a limpieza 
del mismo. Toda vez que el citado colegio tiene las ventanas de aluminio, paredes 
pintadas,  suelos  de  varios  tipos  y  distintas  zonas  de  oficinas  con  material 
informático, aulas y baños, señale cuales de las siguientes actuaciones serían las 
correctas:

6.- Para limpiar las pantallas de los ordenadores y las pizarras digitales se usará:

a) Una bayeta mojada en agua limpia.
b) Una bayeta antiestática.
c) Un plumero.

7.- En una de las aulas hay una pared pintada con pintura plástica, se limpiara:

a) Frotando fuerte estropajo y detergente corrosivo
b) Con un producto desinfectante y esponja
c) Con agua jabonosa y bayeta
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ASUNTO:  SEGUNDA  PARTE  DEL  EJERCICIO  DEL 
PROCESO DE ESTABILIZACIÓN POR EL SISTEMA DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN,  EN  EJECUCIÓN  DE  LA 
OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO DEL AÑO 2022, PLAZA 
LIMPIADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS  

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

8.- Una silla de los profesores tiene una zona textil que tiene una mancha:

a) Sabemos que cuanto más tiempo pase más difícil es quitarla, la intentamos limpiar lo 
antes posible.
b) Sabemos que se frota la mancha del centro hacia fuera.
c) Echamos un líquido desinfectante y dejamos ablandar, después secamos con un paño 
seco y pasamos un cepillo.

9.- En la limpieza de baños, cuál es correcta:

a) La suciedad grasa se elimina con agua y detergente neutro
b) La suciedad grasa se elimina con agua y detergente ácido.
c) Primero se elimina la suciedad mineral con detergente ácido y luego la grasa con 
neutro

10.- Los aluminios de las ventanas se limpian:

a) Con una esponja dura
b) Con agua y jabon neutro, despues se secan con paño limpio
c) Con lejía y después agua y vinagre blanco para que brillen

******************
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ASUNTO:  SEGUNDA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

2ª PARTE DO EXERCICIO – SUPOSTO PRÁCTICO TIPO TEST

Data: 10 DE XULLO DE 2024

SUPOSTO PRÁCTICO

Con motivo da celebración da trixésimo segunda edición da Festa do Polbo de 
Mugardos  está  previsto  que  o  sr.  Alcalde  do  Concello  de  Mugardos  teña  que 
recibir  no seu  despacho visitas  de  diversas  personalidades  que asistirán a  dita 
celebración,  motivo  polo  cal  a  persoa  responsable  do  servizo  de  limpeza  do 
Concello de Mugardos procede a emitir unha orde de servizo co fin de que polo 
persoal  de  limpeza  se  leve  a  cabo unha limpeza  profunda do mesmo;  orde de 
servizo  na  que,  aproveitando  que  durante  o  periodo  estival  os  nenos  e  nenas 
atópanse de vacacións,  ordénase levar a cabo unha limpeza profunda do  CEIP 
Unión Mugardesa co fin de que este se atope en óptimas condicións de uso unha 
vez se reanude a actividade escolar. 

Co fin de dar cumprimento á citada orde de servizo, e unha vez que o persoal do 
servizo de limpeza se atopa no despacho da Alcaldía do Concello de Mugardos, 
procédese a efectuar a limpeza do mesmo. Sinale cales das seguintes actuacións 
serían as correctas:

1.- ¿Que orde de limpeza é o correcto?

a) Teito , parede ,chan
b) Teito , chan, parede
c) Chan , parede , teito

2.-  A manilla  de  aceiro  da  porta  principal  está  sucia,  ¿Que   tipo  de  bayeta 
utilizaremos para a súa limpeza?

a) Bayeta suave de limpeza
b) Bayeta azul
c) É indiferente

3.-  Agora   temos  que  limpar  os  zócalos  do  despacho,  ¿Cando  limparanse  os 
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ASUNTO:  SEGUNDA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

zócalos?

a) Antes da parede
b) Despois da parede
c) Despois do chan

4.- Hai unhas manchas de rozamentos das solas dos zapatos na parede non lavable, 
¿Como se eliminan ditas manchas?

a) Con auga e xabón
b) Cunha coitela
c) Cunha goma de borrar

5.- O teito do devandito despacho temos que limpalo manualmente, ¿Que podemos 
utilizar para limpar ese teito?

a) Mopa húmida
b) Plumero
c) Hidrolimpadora

Unha vez efectuada a limpeza do despacho da Alcaldía do Concello de Mugardos o 
persoal do servizo de limpeza desprázase ao edificio no que se atopa situado o 
CEIP Unión Mugardesa e procede a levar a cabo a limpeza do mesmo. Tendo en 
conta que o citado colexio ten as xanelas de aluminio, paredes pintadas, solos de 
varios tipos e distintas zonas de oficinas con material informático, aulas e baños, 
sinale cales das seguintes actuacións serían as correctas:

6.- Para limpar as pantallas dos ordenadores e pizarras dixitales usase:

a) Un pano mollado en auga limpa
b) Un pano antiestático
c) Un plumeiro

7.- Nunha aula atopamos unha pared pintada con pintura plástica, limparase:

a) Frotando forte con fregador e deterxente corrosivo.
b) Con un producto desinfectante e esponxa
c) Con auga xabonosa e pano
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ASUNTO:  SEGUNDA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE 
CONCURSO-OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA 
DE  EMPREGO  PÚBLICO  DO  ANO  2022,  PRAZA 
LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS

Concello de Mugardos
        (A Coruña)

8.- Unha cadeira dos profesores ten unha zona textil que ten unha mancha:

a) Sabemos que canto máis tempo pase máis difícil é quitala, a intentaremos limpar o 
antes posible
b) Sabemos que se frota a mancha do centro para fora.
c) Botamos um líquido desinfectante e deixamos amolecer un intre, despois secamos 
usando un pano seco e pasamos un cepillo.

9.- Na limpieza de baños, cal é a correcta:

a) A suciedade grasa se elimina con auga e deterxente neutro.
b) A suciedade grasa se elimina con auga e deterxente ácido.
c) Primeiro se elimina a suciedade mineral con deterxente ácido e despois a grasa con 
neutro.

10.- Os aluminios das xanelas limpanse:

a) Con esponxa dura.
b) Con auga e xabon neutro, despois debemos secalos con pano limpo.
c) Con lixivia e despois auga e vinagre blanco para que brilen.

******************
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Concello de Mugardos
        (A Coruña)

PLANTILLA  DE  RESPOSTAS  DO  SEGUNDA  PARTE  DO  EXERCICIO  DO 
PROCESO  DE  ESTABILIZACIÓN  POLO  SISTEMA  DE  CONCURSO-
OPOSICIÓN, EN EXECUCIÓN DA OFERTA DE EMPREGO PÚBLICO DO ANO 
2022, PRAZA LIMPADOR/A EDIFICIOS MUNICIPAIS (SUPOSTO PRÁCTICO 
TIPO TEST).
DATA DE REALIZACIÓN: 10.07.2024

1- A

2- A

3- A

4- C

5- A

6- B

7- C

8- A

9- A

10- B
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